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NEZAVEST
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KAKO UGOTOVIMO NEZAVEST

UGOTOVITI MORAMO ALI SE ODZIVA
NA VPLIVE IZ OKOLJA.

ZAVEST

«Je funkcija delovanja mozganov, ki
omogoca cCloveku, da se zaveda
samega sebe in svoje okolice, da je
orientiran v casu in prostoru in da
smiselno reagira na vplive iz okolja.

KAKO UGOTOVIMO NEZAVEST

« Varno pristopimo k bolniku
« Ga ogovorimo
«# Nezno ga stresemo za rame

Ce se ne odzove
« GLASNO POKLICEMO NA POMOC
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VZROKI NEZAVESTI NEVARNOSTI

# Omedlevica
= nenadna motnja regulacije krvnega obtoka v =
mozganih #» zadusitev zaradi

# Procesi v glavi = zdrsa jezika

= poskodbe glave, mozganska kap ali krvavitev, s . . ve -
tumor, epilepti€ni napad, vnetja = zalitja dihalne poti s tekocino (kri,

« Presnovne motnje izbljuvki, slina)

= podhladitev, hiper ali hipoglikemija, odpoved organov
(srce, pljuca, ledvica, jetra, S¢itnica)

« Zastrupitve
= alkohol, mamila, zdravila, ogljikov monoksid

PRISTOP PRVA POMOC

# Poklicemo nezavestnega « Pricnemo s TPO, Ce je potrebno

+ NezZno stresemo za rame « Poklicemo 112

o lRo cemoina pomoc « Pravilen bocni polozaj
# Preverjamo znake Zivljenja:
« Ostanemo in opazujemo do prihoda
= dihanje .
resevalcev
= krvni obtok
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BOCNI POLOZAJ

Zakaj moramo dati v bocni polozaj?

« zagotovimo prosto dihalno pot

# zagotovimo prost dostop do dihal

« omogocimo odtekanje izbljuvkov,
krvi

«#zmanjSamo moznost vdihovanja
tujkov
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